Raid Nature Canyon 2008
Q“YOK Environnement -Sécurité - Technique

Association Frangaise de Canyon

vo7

Auriol - Bouches du Rhone
Massif de la Sainte Baume - France
les 6 & 7 décembre 2008

Retrouvez toutes les infos pratiques (acces, programme, pratique...) sur le site du raid accessible depuis
http://raid.afcanyon.fr

Bulletin d'inscription

S'inscrire au Nature Canyon
Déterminer votre catégorie:
> Vous et votre coéquipier (équipe de 2) etes pratiquants canyon. Vos niveaux
permettent d'envisager une descente un parcours coté V3.A3 en autonomie

remplissez la partie: 0 parcours le Samedi

> Vous et votre (vos) équipier(s) (équipes de 2 ou de 3) ne pratiquez pas le
Canyoning (ou de fagon tres occasionnelle). Vous n'étes pas autonome et/ou

désirez découvrir |'activité: remplissez la partie 9 parcours le Dimanche

> Vous venez avec votre enfants pour lui faire découvrir |'activité et

I'environnement remplissez la partie gen sélectionnant |'option: les
pitchouns parcours le Dimanche

Ne pas oubliez:
> Votre inscription au repas
> Votre éventuelle participation aux actions "Téléthon"
> Votre éventuelle participation a I'organisation et |'encadrement (pour les
pratiquants)




> cBulleﬁn d'inscription : Classe "Canyon" et "Canyon Elite"
(Samedi)

Vous et votre coéquipier (équipe de 2) etes pratiquants canyon. Vos niveaux permettent d'envisager

une descente un parcours coté V3.A3 en autonomie.
Les niveaux cumulés des participants doit étre au minimum égal a "4"

Nom de I'équipe:
exemple: les nounours verts, les grenouilles bleu, les canyon's girls, ...

Equipier 1: NOM, Prénom Adresse Téléphone E-mail
(Doit étre majeur)

Niveau: 01 02 O 3 (leader) Certifié? O oui O non
Sioui par: 0 AFC O iCan 0O EFC O FFME O FFCAM O Autre: (précisez)
Niveau: O 4 Initiateurs O 5 Moniteur O 6 Instructeur O Autre: (précisez)

[] Je suis disponible pour participer & |'encadrement (8tre breveté) ou & I'animation des classes "Open" le dimanche
[] Je suis disponible pour participer & |'encadrement (8tre breveté) ou & I'animation des classes "Pitchoun" le dimanche

Equipier 2 : NOM, Prénom Adresse Téléphone E-mail

Ages: (minimum 12 ans)
Parcours aménagé si - de 16 ans

Niveau: 01 02 O 3 (leader) Certifié? O oui O non
Sioui par : 0 AFC O iCan 0O EFC O FFME O FFCAM O Autre: (précisez)
Niveau: O 4 Initiateurs O 5 Moniteur O 6 Instructeur O Autre: (précisez)

0 Je suis disponible pour participer a I'encadrement (tre breveté) ou a |'animation des classes "Open" le dimanche
0 Je suis disponible pour participer a I'encadrement (€tre breveté) ou a I'animation des classes "Pitchoun" le dimanche

Vous devez disposer d'un matériel complet: Individuel et collectif, y compris cordes (Verticale Maxi
25m), permettant votre progression en autonomie matérielle, technique et logistique (pique nique et
boissons) complete.

Le parcours se déroule en canyon Dry: si par le plus grand des hasards: |'eau avait fait sont
apparitions, |'épreuve serait aménagée mais maintenue (sauf conditions dangereuses, prévoir néopréne
dans ce cas la... et suivre la météo dans les jours précédents).

Une annulation pour des raisons de sécurité ne pourra pas donner lieu a remboursement des frais
d'inscriptions.

Limite d'inscription : 20 novembre 2008




> gBulleﬁn d'inscription : Classe "Open" (Dimanche)

Vous et votre équipier (ou vos: équipe de 2 ou de 3) ne pratiquez pas le Canyoning (ou de fagon tres
occasionnelle) vos n'étes pas autonome et/ou désirez découvrir |'activité.

Nom de I'équipe:
ple: les s verts, les gr lles bleu, les canyon's girls, ...

Equipier 1: NOM, Prénom Adresse Téléphone E-mail
(Doit étre majeur)

Equipier 2 : NOM, Prénom Adresse Téléphone E-mail

Ages: (minimum 12 ans)
Parcours aménagé si - de 16 ans

Facultatif

Equipier 3 :NOM, Prénom Adresse Téléphone E-mail

Ages: (minimum 9 ans)
Parcours aménagé si - de 12 ans

» Vous devez disposer d'un matériel Individuel complet: Casque, Baudrier, Longe double avec
mousqueton, descendeur "8" ou "double 8" avec mousqueton de sécurité. N'oubliez pas pique
nique, boissons et vétements chauds.

Pour vous procurer ce matériel; contactez vos clubs. Une possibilité de location est disponible sur
réservation et dans la limite des stocks disponibles: faire votre demande a raid@afcanyon.fr

» Le parcours se déroule en canyon Dry: si par le plus grand des hasards: |'eau avait fait sont
apparitions, |'épreuve serait aménagée ou annulée pour des raisons de sécurité.
» Une annulation pour des raisons de sécurité ne pourra pas donner lieu & remboursement des

frais d'inscriptions.

Limite d'inscription : 3 décembre 2008



> gBulleﬁn d'inscription : Classe "Pitchoun" (Dimanche)

Maman OU Papa avec la Pitchoune ou le Pitchoun
Parcours de découverte de courte durée adapté a|l'age de |'enfant
Nom de I'équipe:

exemple: les 's verts, les gr lles bleu, les canyon's girls, ...
Papa ou Maman Adresse Téléphone E-mail

NOM, Prénom

L'enfant: NOM, Prénom Age: (minimum 4 ans)

O-debans 0O-de9ans

» |'enfant doit disposer d'un matériel Individuel complet: Casque, Baudrier, Longe double avec
mousqueton, descendeur "8" ou "double 8" avec mousqueton de sécurité.

» Pour vous procurer ce matériel; contactez vos clubs. Une possibilité de location est disponible
sur réservation et dans la limite des stocks disponibles: faire votre demande a
raid@af canyon.fr

> Le parcours se déroule dans un parc avec différents ateliers (les parents suivent le parcours
de I'enfant): si par le plus grand des hasards: la météo été trop défavorable, |I'épreuve serait
annulée pour des raison de sécurité.

» Une annulation pour des raisons de sécurité ne pourra pas donner lieu & remboursement des

frais d'inscriptions.

Limite d'inscription : 3 décembre 2008



Inscription au Raid Nature Canyon:

Canyon & Canyon Elite (le samedi)
Inscription par personne 15€ + 2 € de don Téléthon (17€) X ....... personnes soit

Inscription par Membre AFC ou détenteur "Pass Canyon AFC" *
10€ + 2 € de don Téléthon (17€) X ... personnes soit

Classe "Open" (le dimanche)
Inscription par personne 15€ + 2 € de don Téléthon (17€) X ........ personnes soit

Inscription par Membre AFC ou détenteur "Pass Canyon AFC" *
10€ + 2 € de don Téléthon (17€) X ........ personnes soit

Classe "Pitchoun" (le dimanche)
Inscription 4 € (assurance incluse)

* Pass Canyon AFC
Je souscrit le" Pass Canyon AFC" qui me donne droit & un accés a prix réduit au raid Nature Canyon, au
Ice Canyon et au Rassemblement Corse de Canyon ainsi qu'd une assurance couvrant mes activités lors
de ces manifestations.

Nombre de Pass: ............ X 10€ soit
Noms et Prénoms des bénéficiaires des Pass souscrits:

Assurance individuelle:
Les participant atteste avoir été informé de la nécessité de souscrire un assurance individuelle
couvrant les risques liés a la participations a cette manifestation.
Vous disposez de la possibilité de souscrire un assurance journée individuelle au tarif de 2€
correspondant a I'adhésion "assurance journée" AFC/MAIF

Nombre d'assurance: ............ X 10€ soit
Noms et Prénoms des bénéficiaires des assurances souscrites:
(garantie disponible sur www.afcanyon.fr)

[l Je renonce expressément a cette possibilité d'assurance qui m'est offerte car les membres du
groupe disposent déja d'une assurance couvrant ces risques
Rappel: la souscription du "Pass Canyon" intégre |'assurance

Repas du Samedi soir

L'assiette Corse: assiette de charcuterie et de fromage corse, patisserie et une boisson
Nombre de réservation: ... X 9€ soit
Nota: Une buvette sera sur place pour les autres boissons lors de la soirée

Repas et boisson vous seront proposé par un club canyon.

TOTAL £

Je certifie les infos ci-dessus et adresse ce bulletin, avant le 20 hovembre 2008 pour les classes « canyon » et « élite », 3
décembre pour les autres.

Accompaghé du réglement par chéque a |'ordre de I'AFC

(paiement par virement ou paypal (carte bleue) possible sur le site www.afcanyon.fr, onglet « contact »)

Adresse d'envoie: Thierry SAUNIER, Route du Stade, 13840 ROGNES

raid@af canyon.fr

Date et signature



HEBERGEMENT AUPRES DE L'HOTEL

Hotel Formule 1: 30€ la chambre de 1,2 ou 3 personnes™
Parc d'Activités de Gemenos 13420 GEMENOS - France
Réservation au (+33) 891 705 296

KYRIAD hatel : 1 personne 67€, 2 personnes 70€, WE 55€*
Réservation au 04.42.32.15.40 e-mail : kyriad.gemenos@wanadoo.fr

Haotel BALLADINS : 1 ou 2 pers 70€, 3 pers 80€, 4 pers 100€*
Réservation au 04.42.32.07.08 e-mail : aubagne.superior@balladins.com

Hotellerie de la Sainte-Baume
83640 Plan d'aups
04 42 04 54 84 e-mail : contact@hotellerie-saintebaume.com




